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 : اٌّىاضٍغ اٌثلاثح اَذٍحورة فً أحذ ا

 
 :اٌّىضىع الأوي

 هً ذرٕافى اٌحشٌح ِغ اٌمىأٍٓ ؟

 

:اٌّىضىع اٌثأً

 

 « .ػٍى اٌشغُ ِٓ أْ وً ِؼشفرٕا ذثذأ ِغ اٌرجشتح فأها ِغ رٌه لا ذٕثثك تأسشها ِٓ اٌرجشتح »

 .ح ِغ اٌرجشتحٓ لٍّرها فً ِؼاٌجح ػلالح إٌظشٌأوضح ِضّىْ اٌمىٌح و تٍّ

 

 :اٌّىضىع اٌثأً

 

ِا هى دوس اٌغٍش  فً ذحمك اٌىػً اٌفشدي؟ ئٕٔا ٔخفك فً إٌظش ئٌى أٔفسٕا : ٌٕثغً أْ ٔسأي  »

وىٍٍاخ؛ وٌزا فاْ اٌغٍش ضشوسي حرى وٌى واْ رٌه تصىسج  ِإلرح لاسرىّاي فهّٕا ٌزواذٕا، وهى أِش 

أٌٍسد اٌشؤٌح اٌراِح واٌىاٍِح ٌٍزاخ . ئٌى راذه هىٌسرطٍغ اٌفشد أْ ٌرىصً ئٌٍه جزئٍا فمط تالاسرٕاد 

ِّشآج ؟ أو وّا  ه اٌحاي تإٌسثح ٌٍشساَ، أٌٍسد سؤٌح ذاِح ذٍه اٌرً ٌحممها ػثش سسّه   ىِّىٕح ػثش اٌ

 .صىسج شخصٍح ٌٕفسه؟ ئْ اٌجىاب  فً وٍرا اٌحاٌرٍٓ هى إٌفً 

ِّشآج هً تاٌضشوسج غٍش ِىرٍّح؛  وِغ رٌه، وتّؼٕى ِٓ اٌّؼأً، ئْ اٌصىسج اٌرً أساها فً اٌ

ًَفأها ذىفش ٌٕا ّٔطا أوٌٍا ِٓ  ٌّٕحًٕ اٌشؼىس تإًٔٔ أشىً وحذج  ئدسان اٌزاخ، وٌىٓ شخصا ٌحذق فِ

  « .وٍٍح 

هحًٍ إٌص ؤالش                 
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 ػٕاطش الإجاتح ٚسٍُ اٌرٕمٍظ

 

 ذٛجٍٙاخ ػاِح

 :سؼٍا  ٚساء ادرشاَ ِثذأ ذىافؤ اٌفشص تٍٓ اٌّرششذٍٓ، ٌشجى ِٓ اٌسادج الأساذزج اٌّظذذٍٓ أْ ٌشاػٛا

اٌرأًٍٍ٘ ٌّادج ٚاٌّرؼٍمح تاٌرمٌُٛ اٌرشتٛي تاٌسٍه اٌثأٛي  2007ٔٛٔثش  16اٌظادسج تراسٌخ  04/142ِمرضٍاخ اٌّزوشج اٌٛصاسٌح سلُ  -

، ٚاٌخاطح 37ذذد سلُ  2010فثشاٌش  26اٌّذٍٕح تراسٌخ  2007دٌسّثش  27اٌظادسج تراسٌخ  151اٌفٍسفح، ٚوزا اٌّزوشج اٌٛصاسٌح سلُ 

 تالأعش اٌّشجؼٍح ٌّٛاضٍغ الاِرذاْ اٌٛعًٕ اٌّٛدذ ٌٍثىاٌٛسٌا، ِادج اٌفٍسفح؛

ِٛجٙا ٌذذد اٌخغٛط اٌؼاِح ٌٍّٕٙجٍح ٌٍّٚضآٍِ اٌّؼشفٍح اٌفٍسفٍح إٌّرظش  اٌرؼاًِ ِغ ػٕاطش الإجاتح اٌّمرشدح، تٛطفٙا إعاسا -

ذٛفش٘ا، فً إجاتاخ اٌّرششذٍٓ، أسجاِا ِغ ِٕغٛلاخ إٌّٙاج اٌزي ٌؼرثش اٌّشجغ اٌٍّضَ، ِغ ِشاػاج ذؼذد اٌىرة اٌّذسسٍح اٌّؼرّذج، 

 خ ٚذؼٍّمٙا؛ٚإتماء اٌّجاي ِفرٛدا أِاَ إِىأٍاخ اٌّرششذٍٓ لإغٕاء ٘زٖ الإجاتا

فُٙ اٌّٛضٛع ٚذذذٌذ الإشىاي اٌّغشٚح، ذذسج اٌرذًٍٍ ٚإٌّالشح : ذٛفش إجاتاخ اٌّرششذٍٓ ػٍى ِٛاطفاخ اٌىراتح الإٔشائٍح اٌفٍسفٍح -

 ....ٚاٌرشوٍة، سلاِح اٌٍغح ٚٚضٛح الأفىاس ٚذّاسه اٌخغٛاخ إٌّٙجٍح

 

 ذٛجٍٙاخ إضافٍح

ٍخ اٌجضئً ػٍى ٚسلح ذذشٌش اٌّرششخ، تالإضافح إٌى إٌمغح الإجّاٌٍح ِشفمح ٌرؼٍٓ ػٍى اٌسادج اٌّظذذٍٓ ذثثٍد ٔمظ اٌرظذ

 تاٌّلادظح اٌّفسشج ٌٙا؛

، ٚرٌه لأْ اٌرمٌُٛ فً اٌفٍسفح، وّادج 20/20ٚ  00/20ٌرؼٍٓ ػٍى اٌسادج اٌّظذذٍٓ ِشاػاج سٍُ اٌرٕمٍظ اٌزي ٌرشاٚح ِا تٍٓ 

ّمثٛي لأٍٛٔا ٚذشتٌٛا، أْ ٌضغ اٌّظذخ سمفا ِذذدا ٌرٕمٍغٗ، ٌرشاٚح ِثلا تٍٓ ِذسسٍح، ٘ٛ أساسا ذمٌُٛ ِذسسً، ٚتاٌراًٌ فّٓ غٍش اٌ

 .تٕاءا ػٍى ذّثلاخ خاطح دٛي اٌّادج، سٍّا أْ الأِش ٌرؼٍك تاِرذاْ إشٙادي ٌرٛلف ػٍٍٗ ِظٍش اٌّرششخ 15/20ٚ  00/20

ِثلا، تإٌسثح ٌّرششذً اٌشؼة  20ػٍى  14أٚ  13أٚ  12إْ دظش اٌرٕمٍظ ِا تٍٓ دذ أدٔى ِؼٍٓ ٚدذ ألظى ٌٛلفٗ اٌّظذخ ػٕذ 

ٍِضج َّ ُِ ٌذشَ اٌّرششذٍٓ ِٓ الاسرفادج ِٓ اِرٍاص ِؼاًِ اٌّادج ٚخاطح ( 3ٚ4راخ اٌّؼاًِ )ٚاٌّساٌه اٌرً ذشىً فٍٙا اٌفٍسفح ِادج 

 .اٌّرفٛلٍٓ ُِٕٙ

ذ إخثاس ِٕسك اٌٍجٕح، ٚرٌه فّا ألً ٌٍرذاٚي داخً ٌجٕح اٌرظذٍخ، تؼ 03/20ضشٚسج إخضاع وً ٚسلح ذذشٌش دظٍد ػٍى ٔمغح 

 .دشطا ػٍى اٌّٛضٛػٍح إٌّظفح ٌٍّرششخ، ٚاٌذشص ػٍى اٌرظذٍخ اٌّشرشن وٍّا واْ رٌه ِّىٕا

إرا ذٛفشخ فً إجاتح اٌّرششخ اٌششٚط إٌّٙجٍح ٚاٌّضآٍِ اٌّؼشفٍح إٌّاسثح ٌٍّٛضٛع، ٚوأد ٘زٖ اٌّضآٍِ لا ذرغاتك ِغ 

ٌّغٍٛب ِٓ اٌّظذخ أْ ٌشاػً فً ذمٌّٛٗ تاٌذسجح الأٌٚى اٌّجٙٛد اٌشخظً اٌّثًٕ ٌٍرٍٍّز فً ػٕاطش الإجاتح، جضئٍا أٚ وٍٍا، فئْ ا

 .ضٛء سٚح ِٕٙاج ِادج اٌفٍسفح ٚإشىالاذٗ

 

 اٌغؤاي
 

 (ٔمظ 04)  : اٌفٙـــــُ

اٌّشحبؾ بؼلالت ؽ الإشىاي ، ٚأْ ٠ظٛداخً ِجاي الأخلاق، ٚػّٓ ِفَٙٛ اٌذش٠ت أْ اٌّٛػٛع ٠خأؿشإدسان   اٌّخششخؼ١ٓ ػٍٝ  ٠خ    

 .ّا إرا وأج ٘زٖ الأخ١شة حشىً ٔف١ا ٌٍذش٠ت أَ حأو١ذا ٌٙا ػ  لااٌذش٠ت ِغ اٌمٛا١ٔٓ ، ِخغائ

  

 (ٔمظ 05:  )اٌرذٍـــًٍ

ٟ ، ٚاٌخٟ حٕخظُ دٌٛٙا الأؿشٚدت اٌّفخشػت ف...(اٌذش٠ت، اٌمٛا١ٔٓ، اٌخٕافٟ)فٟ حذ١ٍٍٗ ػٕذ الأٌفاف ٚاٌّفا١ُ٘  ٠ٕخظش ِٓ اٌّخششخ أْ ٠مف    

 : ، ٚرٌه فٟ ػٛء اٌؼٕاطش ا٢ح١تؼخبش أْ اٌذش٠ت حخؼاسع ِغ اٌمٛا١ٔٓاٌخٟ ح اٌغؤاي، ٚ

 ؛(١ٔٓ اٌـب١ؼ١ت ٚاٌمٛا١ٔٓ اٌٛػؼ١تاٌمٛا)إشىاي حؼش٠ف ِفَٙٛ اٌذش٠ت ٚإشىاي حؼذد دمٛي اٌمٛا١ٔٓ  -    

 اٌخٟ حخ١ّض باٌؼشٚسة ؛ تحٕافٝ اٌذش٠ت ِغ اٌمٛا١ٔٓ اٌـب١ؼ١ -          

 ذش٠ت ِغ اٌمٛا١ٔٓ اٌٛػؼ١ت اٌجائشة غ١ش اٌّششٚػت؛اٌ ؼاسعح -
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 بؼغ اٌؼاداث ٚاٌـمٛط الاجخّاػ١ت اٌمغش٠ت ِٓ اٌذش٠ت؛ إِىاْ أْ حذذـ    

 ...، ِثً لاػذة حذش٠ُ اٌضٚاج ِٓ اٌّذاسَ "اٌى١ٔٛت"حٕافٝ اٌذش٠ت ِغ  بؼغ اٌمٛاػذ اٌثماف١ت ـ 

 

 (ّشذثغح تاٌّٛضٛعٌؼرثش اٌرذًٍٍ جٍذا إرا واْ شاِلا ٌٍّفاٍُ٘ ٚاٌمضاٌا اٌ)

 

  (ٔمظ 05:  ) إٌّالشح

 :فٟ ػٛء اٌؼٕاطش ا٢ح١تٚرٌه  ٠ّىٓ ٌٍّخششخ أْ ٠ٕالش الأؿشٚدت اٌّفخشػت فٟ اٌغؤاي،     

 حخذمك اٌذش٠ت ػبش ِؼشفت ٚفُٙ لٛا١ٔٓ اٌـب١ؼت ٚاعخخذاِٙا لإخؼاع اٌـب١ؼت؛  -

 ف١ٙا اٌج١ّغ  ٌمٛا١ٔٓ ششػٛ٘ا بأٔفغُٙ ٚبّذغ إسادحُٙ؛اٌخٕاصي ػٓ اٌذش٠ت اٌـب١ؼ١ت ٌظاٌخ دش٠ت ِذ١ٔت ٟ٘ دش٠ت ٠خؼغ  -

 ـ إْ اٌمٛا١ٔٓ الأخلال١ت ٟ٘ حشش٠ؼاث اٌؼمً ٚفٟ اٌخؼٛع ٌٙا  حؼب١ش ػٓ دش٠ت الإسادة  اٌخٟ لا حخؼغ إلا إٌٝ ِا حششػٗ ٘زٖ الإسادة؛

 ... ٛا١ٔٓـ اٌذش٠ت اٌغ١اع١ت لا حخذمك ٚلا ٠خُ دّا٠خٙا إلا داخً  اٌمٛا١ٔٓ فلا دش٠ت فٟ غ١اب اٌم

 

 (ذؼرثش إٌّالشح جٍذج إرا وأد الإدالاخ ٚالألٛاي ٚالأِثٍح اٌّؼرّذج ِرٕٛػح ِٚلائّح ٌٍسٍاق)

 

 (ٔمظ 03)   :اٌرشوـٍة

لا   ا، ِٓ حذ١ٍٍٗ ِٕٚالشخٗ،  إٌٝ اٌـابغ الإشىاٌٟ ٌّفَٙٛ اٌذش٠ت فٟ ػلالخٙا باٌمأْٛ، ٚإٌٝ وْٛ  اٌذش٠ت  أفم٠ّىٓ ٌٍّخششخ أْ ٠خٍض 

 .ٌمأْٛ  ط١اغت  فٟ حـٛس ِغخّشِخٕاٖ ٚا

 

 (إرا واْ ِٕسجّا ِغ اٌرذًٍٍ ٚإٌّالشح ِٚؼثشا ػٓ ِجٙٛد شخظً  اٌؼرثش اٌرشوٍة جٍذ)

 

 (ٔمظ 03)   :اٌجٛأة اٌشىٍٍح 

 

 

 

 

 

 اٌمٌٛح

 
 (ٔمظ 04)  : اٌفٙـــــُ

، ػّٓ اٌضٚج اٌّفِٟٙٛ إٌظش٠ت  ٚاٌخجشبت، ٚأْ ٠ظٛؽ الإشىاي اٌّؼشفت٠خؼ١ٓ ػٍٝ اٌّخششخ إدسان أْ اٌّٛػٛع ٠خأؿش داخً ِجاي       

 .دذٚد٘ا فٟ بٕاء اٌّؼشفت بت ٚاٌزٞ حـشدٗ اٌمٌٛت ٚ اٌّخؼٍك بـب١ؼت اٌؼلالت ب١ٓ اٌخجشبت ٚ اٌؼمً، ف١خغاءي ػٓ دٚس اٌخجش

 

 (ٔمظ 05:   )اٌرذٍـــًٍ

ٚاٌذجاج  اٌّفخشع فٟ الأؿشٚدت اٌخٟ حؤوذ ...( إٌظش٠ت ، اٌخجشبت) ٠ُ١ٕخظش ِٓ اٌّخششخ فٟ حذ١ٍٍٗ اٌٛلٛف ػٕذ الأٌفاف ٚاٌّفا٘         

 :ػٍٝ حىاًِ اٌخجشبت ٚاٌؼمً فٟ بٍٛسة اٌّؼشفت ، ٚرٌه فٟ ػٛء اٌؼٕاطش ا٢ح١ت 

ب١ت ـ دلاٌت ِفَٙٛ اٌخجشبت وّظذس ٌّؼـ١اث ٚ خبشاث دغ١ت ػشٚس٠ت ٌخذف١ض اٌؼمً، ٚباٌّمابً فٟٙ ِؼـ١اث حخ١ّض باٌمظٛس ٚاٌخشخج ٚإٌغ

 ؛

 دٚس ٚ أ١ّ٘ت اٌؼمً فٟ حٕظ١ُ اٌّؼشفت؛ -

 ...اٌذٛاس ب١ٓ اٌؼمٍٟ ٚ اٌخجش٠بٟ فٟ بٕاء اٌّٛػٛع اٌؼٍّٟ -

 

 (ٌؼرثش اٌرذًٍٍ جٍذا إرا واْ شاِلا ٌٍّفاٍُ٘ ٚاٌمضاٌا اٌّشذثغح تاٌّٛضٛع)                                 

 

 (ٔمظ 05:   ) إٌّالشح

 :ؿشٚدت اٌّخؼّٕت فٟ اٌمٌٛت، بالأفخاح ػٍٝ ِٛالف  ِذػّت أٚ ِخاٌفت، ٚرٌه فٟ ػٛء اٌؼٕاطش ا٢ح١ت٠ّىٓ ٌٍّخششخ أْ ٠ٕالش الأ  

 ـ أ١ّ٘ت اٌخجشبت فٟ ط١اغت اٌمٛا١ٔٓ اٌؼ١ٍّت؛  

 دٚس اٌخجشبت فٟ اٌخذمك ِٓ طذق ٚ طلاد١ت اٌفشػ١اث ٚ إٌظش٠اث اٌؼ١ٍّت؛ -

 حأحٟ ِٓ اٌّؼـ١اث اٌذغ١ت؛اػخباس اٌؼمً فٟ بذا٠خٗ طفذت ب١ؼاء، ِٚادة ِؼشفخٗ  -

 ...لا ٔظش٠ت حغخذك طفت اٌؼ١ٍّت إرا ٌُ حىٓ لابٍت دِٚا ٌٍخف١ٕذ اٌخجش٠بٟ -
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 (ذؼرثش إٌّالشح جٍذج إرا وأد الإدالاخ ٚالألٛاي ٚالأِثٍح اٌّؼرّذج ِرٕٛػح ِٚلائّح ٌٍسٍاق)   

 

 (ٔمظ 03)    :اٌرشوـٍة

ٌٝ إبشاص  اٌـابغ اٌذ٠ٕاِٟ ٌٍؼلالت ب١ٓ اٌخجشبت ٚاٌؼمً فٟ بٕاء اٌّؼشفت اٌؼ١ٍّت، وّا ٠ّىٓ ٌٍّخششخ أْ ٠خٍض، ِٓ حذ١ٍٍٗ ِٕٚالشخٗ، إ   

 .٠ّىٓ أْ ٠خٍض إٌٝ أْ اٌخمابً ب١ٓ اٌّٛلف اٌخجش٠بٟ ٚاٌّٛلف اٌؼملأٟ حمابً فٍغفٟ ِفخٛح

 

 (إرا واْ ِٕسجّا ِغ اٌرذًٍٍ ٚإٌّالشح ِٚؼثشا ػٓ ِجٙٛد شخظً  اٌؼرثش اٌرشوٍة جٍذ)

 

 

 (ٔمظ 03)   :اٌشىٍٍحاٌجٛأة 

 

 .اٌمٌٛح  لإِأًٌٛ وأظ

 

 

 

 إٌض
 

 (ٔمظ 04)  : اٌفٙـــــُ

٠ؼاٌجٗ  ، ٚأْ ٠ظٛؽ الإشىاي اٌز٠ٞخؼ١ٓ ػٍٝ اٌّخششخ إدسان أْ اٌّٛػٛع ٠خأؿش داخً ِجاي اٌٛػغ اٌبششٞ، ٚػّٓ ِفَٙٛ اٌغ١ش      

 . ِىخف١ت بزاحٙا ٚجٛدا ِٚؼشفت، أَ أٔٙا حخٛلف ػٍٝ ٚجٛد اٌغ١ش إٌض ٚاٌّخؼٍك بؼلالت  اٌزاث باٌغ١ش، ٠ٚخغاءي ػّا إرا وأج اٌزاث

  

 (ٔمظ 05):   اٌرذٍـــًٍ

٠ٕخظش ِٓ اٌّخششخ فٟ حذ١ٍٍٗ ٌٍٕض اٌٛلٛف ػٕذ اٌّفا١ُ٘ اٌّذٛس٠ت ٚالأفىاس  اٌخٟ حٕخظُ دٌٛٙا أؿشٚدخٗ ٚدجاجٗ، ٚاٌخٟ حمٛي بأْ      

 : ، ٚرٌه فٟ ػٛء اٌؼٕاطش ا٢ح١تاٌغ١ش ػشٚسٞ بإٌغبت ٌٍزاث ٌخؼٟ راحٙا وٛدذة و١ٍت

 فٟ غ١اب اٌغ١ش حؼجض اٌزاث ػٓ إدسان راحٙا وى١ٍت؛  - 

 زٚاحٕا ؛ٌٛػ١ٕا بإْ اٌغ١ش ػشٚسٞ   -

 ـ ٠ظً إدسان اٌزاث ٌزاحٙا إدساوا جضئ١ا ػٕذ غ١اب اٌغ١ش؛

 ...ـ اعخٕاد إٌض ػٍٝ ِثاي اٌّشآة ٚاٌشعُ لإبشاص أْ اٌغ١ش ششؽ ِؼشفخٟ اٌىاٍِت ٌزاحٟ

 (ثش اٌرذًٍٍ جٍذا إرا واْ شاِلا ٌٍّفاٍُ٘ ٚاٌمضاٌا اٌّشذثغح تاٌّٛضٛعٌؼر)

 (ٔمظ  05)  : إٌّالشح

 : ، ٚرٌه فٟ ػٛء اٌؼٕاطش ا٢ح١تِؤ٠ذة أٚ ِؼاسػت ٠ّىٓ ٌٍّخششخ أْ ٠ٕالش أؿشٚدت إٌض بالأفخاح ػٍٝ ِٛالف  

 ٚجٛد اٌغ١ش ششؽ ِٛػٛػ١ت ػاٌُ اٌّؼ١ش؛ -

 زاث؛ ـ ٚجٛد اٌغ١ش ششؽ اٌٛػٟ باٌ 

 اٌغ١ش ٚع١ؾ ػشٚسٞ ب١ٓ راحٟ ٚراحٟ ؛ -

 ...فٟ اٌّمابً ٠ّىٓ الاعخٕاد إٌٝ اٌفٍغفاث اٌزاح١ت اٌخٟ حشٜ أْ اٌٛػٟ إٌّؼىظ ػٍٝ اٌزاث ٘ٛ اٌششؽ اٌٛد١ذ ٌخذم١ك اٌٛػٟ باٌزاث -

 

 (ذؼرثش إٌّالشح جٍذج إرا وأد الإدالاخ ٚالألٛاي ٚالأِثٍح اٌّؼرّذج ِرٕٛػح ِٚلائّح ٌٍسٍاق) 

 

 (ٔمظ 03)    :اٌرشوـٍة

 .حٛاط١ٍا ٚ أخلال١اِؼشف١ا ٚالشخٗ، إٌٝ إبشاص  اٌـابغ الإشىاٌٟ ٌٛجٛد اٌغ١ش ، ٚوزا أ١ّ٘خٗ ٠ّىٓ ٌٍّخششخ أْ ٠خٍض، ِٓ حذ١ٍٍٗ ِٕٚ  

 

 (إرا واْ ِٕسجّا ِغ اٌرذًٍٍ ٚإٌّالشح ِٚؼثشا ػٓ ِجٙٛد شخظً  اٌؼرثش اٌرشوٍة جٍذ)

 

 (ٔمظ 03)    : اٌجٛأة اٌشىٍٍح

 
: ، ص  6991اٌؼشب١ت  ٌٍذساعاث ٚإٌشش، اٌـبؼت اٌثا١ٔت،  ِؤعغت حشجّت فخشٞ طاٌخ،، اٌّثذأ اٌذٛاسي: ٍِخائًٍ تاخرٍٓ: حضف١خاْ حٛدٚسٚف: اٌّشجغ
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